
post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

1 Sneek caravan Geeuwkade EHBO-Sneek Richard Kortwijk

start/ finish Waachshaven 5

9001 AC  GROU

0566-621161

06-22588782

hulpverlening@ehbosneek.nl

2 Witt/Zwarte mobiele post EHBO-Sneek Richard Kortwijk

Brekken Waachshaven 5

9001 AC  GROU

0566-621161

06-22588782

hulpverlening@ehbosneek.nl

3 Jutrijp post opheffen of Rode Kruis

4 Ylst niet bekend EHBO-Ylst Rixt Inia

wordt dan geregeld Julianastraat 35

locatie is geen probleem 8651 AJ  Ylst

0515-532424

06-

rixtenjeroen@home.nl

mailto:hulpverlening@ehbosneek.nl
mailto:hulpverlening@ehbosneek.nl
mailto:rixtenjeroen@home.nl


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

5 Osingahuizen post opheffen of rode kruis

6 Heeg afhankelijk van route en EHBO-Heeg T. Speerstra

 ijsomstandigheden Pharshoeke 61

8621 CW  HEEG

0515-442314

maatspeerstra@hotmail.com

7 Oudega W afhankelijk van route en EHBO-Heeg T. Speerstra

 ijsomstandigheden Pharshoeke 61

8621 CW  HEEG

0515-442314

maatspeerstra@hotmail.com

8 Vlakke Brekken post opheffen of rode kruis

mailto:maatspeerstra@hotmail.com
mailto:maatspeerstra@hotmail.com


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

9 Gaastmeer EHBO Heeg

indien voldoende

vrijwilligers

10 Leijepolle/Indyk post opheffen of rode kruis

11 Woudsend ASR EHBO-Woudsend Betty de Ruiter

Eewal 16 S. de Jongstrjitte 4

8551 PT Woudsend 8551 MA  Woudsend

0514-596666 0514-592026

of ander adres aan Eewal 06-36292893

bettyderuiter@hetnet.nl

12 Sloten Haverkamp EHBO-Balk P. Bergsma-Spoelstra

1 a 2 bouwketen Breedstraat 146

geregeld door? 8556 XM  Sloten

0514-531756

eventueel mobiele 06-

post in auto op het ijs pa.bergsma@zonnet.nl

mailto:bettyderuiter@hetnet.nl
mailto:pa.bergsma@zonnet.nl


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

13 Balk gemeentehuis Balk EHBO-Balk P. Bergsma-Spoelstra

Dubbelstraat 1 Breedstraat 146

0514-608111 8556 XM  Sloten

0514-531756

06-

pa.bergsma@zonnet.nl

14 Oudemirdum J. van der Wal EHBO-Oudemirdum Ria Bouma

Skouleane 2 Jan Schotanuswei 21

8567 HK  Oudemirdum 8567 LA  Oudemirdum

0514-571784 post SKOU 0514-572033

06-55593200

jenrbouma@home.nl

OP ZONDAG A. Folmer Ria Bouma

Wyldemerkwei 11 Jan Schotanuswei 21

8571 GC  Harich 8567 LA  Oudemirdum

0514-582128 post WYLDEMERK 0514-572033

06-55593200

jenrbouma@home.nl 

TIJDENS DE TOCHT IS DE EHBO TELEFOON TE BEREIKEN OP NR. 06-30754223

15 Galamadammen Hotel Galamadammen EHBO-Koudum Martje de Vries

Galamadammen 4 Branburren 30

8723 CE  Koudum 8724 LH  It Heidenskip

0514-521346 0514-522808

06-

martjedevries@solcon.nl

16 Warns post opheffen 

mailto:pa.bergsma@zonnet.nl
mailto:jenrbouma@home.nl
mailto:jenrbouma@home.nl
overzicht ehbo locaties elfmerentocht.xls


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

17 Stavoren H. van der Pol EHBO-Stavoren/Warns J. Flapper-Mulder

Schrans 49 Boppelâns 27

8715 JS  Stavoren 8721 GE  Warns

0514-682350 0514-681902

ehbostavoren@gmail.com

18 Molkwerum Fam. F. de Koe EHBO-Koudum Martje de Vries

boerderij de Koe Branburren 30

Stationswei 21 8724 LH  It Heidenskip

8722 HC  Molkwerum 0514-522808

0514-522772 06-

martjedevries@solcon.nl

19 Hindeloopen gem. de Foecke EHBO-Hindeloopen J. Smid

Nieuwstraat 49 Madenlaan 1

8713 JN  Hindeloopen 8713 KW  Hindeloopen

06-14191103 0514-850822

smid.j@telfort.nl 

20 Workum Cult. Centrum EHBO-Workum

"de Klameare" H. Lautenbach

Skil 6/A Reidikkers 16

8711 CN  Workum 8711 DM  Workum

0515-541619 0515-543029

ehboworkum@hotmail.com

mailto:ehbostavoren@gmail.com
mailto:martjedevries@solcon.nl
mailto:smid.j@telfort.nl
mailto:ehboworkum@hotmail.com


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

21 Parrega MFC de Gearhing EHBO-Parrega-Hieslum M. van der Kamp-Visser

Waubertstrjitte 20 Trekweg 86

8763 MS  Parrega 8763 MG  Parrega

0515-579798 0515-579882

vanderkampvisser@home.nl

22 Tjerkwerd Doarpshûs It Waltahûs EHBO-Tjerkwerd H. Brandsma-Leeverink

Kade 2 Waltaweg 2

8765 LJ  Tjerkwerd 8765 LP  Tjerkwerd

0515-579437 0515-579747

brugwachter@online.nl

23 Bolsward nabij Bolsward EHBO-Bolsward Lydia Sluyter

adres: Snekervaart (nr?) de Ljip 7

8702 CE  BOLSWARD

0515-575785

lidiasluijter@hotmail.com

24 Wolsum E. Yntema EHBO-Nylân C. Terwischa van Scheltinga

Wolsumerketting 4 Skieppeleane 1

8774 PK  Wolsum 8781 KB  Nylân

0515-569715 0515-569295

corientvs@live.nl

mailto:vanderkampvisser@home.nl
mailto:brugwachter@online.nl
mailto:lidiasluijter@hotmail.com
mailto:corientvs@live.nl


post nr. post tijd locatie  verzorgende verbinding contact adres
plaats  vereniging rode kruis

25 Abbega post opheffen of Rode Kruis

26 Nijezijl post opheffen of Rode Kruis

27 Ylst niet bekend EHBO-Ylst Rixt Inia

wordt dan geregeld Julianastraat 35

locatie is geen probleem 8651 AJ  Ylst

0515-532424

06-

rixtenjeroen@home.nl

28 Sneek caravan Geeuwkade EHBO-Sneek Richard Kortwijk

start/finish Waachshaven 5

9001 AC  GROU

0566-621161

06-22588782

hulpverlening@ehbosneek.nl

mailto:rixtenjeroen@home.nl
mailto:hulpverlening@ehbosneek.nl

